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Nuestra Mision

La misién de Options &
Advocacy es empoderar a
las personas y sus familias
a través de la promocidon 'y
la educaciéon mientras se
crea una comunidad mas
inclusiva
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Inclusivo

‘= (815) 477-4720 Ext. 403
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Crystal Lake, IL 60012
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Lo que Hacemos

En NIC apoyamos a aquellos
con un diagnostico de salud
mental y indentifican como
nuerodiversos.
Proporcionamos terapia
individual, familiar, y grupal a
personas con un diagnostico
dual. Nuestros servicios se
proporcionan en persona
actualmente, en el futuro tele-
salud. Aceptamos clientes que
pagen por cuenta propia en
este momento. El programa de
escala de tarifas esta
disponbile para aquellos que
califiquen.

Terapia

Los terapeutas utilizan una
variedad de modalidades que
incluyen, terapia conductal
dialectica, terapia de aceptaciony
compromiso, terapia de juego a
traaves de un enfoque centrado en
el cliente y basado en la fortaleza..

Grupos

Ofrecemos terapia dialectica
conductal ﬁoowucz_ﬁo:o_o un plan
de estudios de conjunto de
habilidades.




